
Ωρολόγιο πρόγραμμα 

νηπιαγωγείου

Σχολική χρονιά 2020-2021

Δημόσιο Νηπιαγωγείο

Ποταμού Γερμασόγειας Α΄



Ελεύθερο ή και δομημένο παιχνίδι

7.45-9.05

ΚΕΝΤΡΑ ΜΑΘΗΣΗΣ

Εικαστικές δημιουργικές

Καλλιέργεια δεξιοτήτων, 

φαντασίας, δημιουργικότητας, εμπέδωσης 

γνώσεων και μαθήματος

Ζωγραφική, πλαστική, κολλητική, στάμπες, 

δακτυλομπογιές
Δραστηριότητες αναδυόμενου αλφαβητισμού

Δεξιότητες προ-γραφής, προ-ανάγνωσης 
Δραστηριότητες μαθηματικών

Μαθηματικές δεξιότητες



Ελεύθερο ή και δομημένο παιχνίδι

7.45-9.05

Κοινωνικές-συνεργατικές
Ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων:

Συνεργασία, επικοινωνία,

αλληλοαποδοχή, λήψη αποφάσεων, φιλία.

Υπόδυση ρόλων, πειραματισμοί, 

παρατηρήσεις, παιχνίδι με παιδαγωγικό υλικό.
Απασχόληση στις μόνιμες γωνιές-κέντρα μάθησης

Ηλ. Υπολογιστής, Βιβλιοθήκη, γωνιά φύσης, μουσική 

γωνιά, μπακάλικο, κουκλόσπιτο, κουκλοθέατρο, 

οικοδομικό υλικό,  αμμοδόχος, υδροδοχείο.



Μάθημα

ΔΟΜΗΜΕΝΗ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
9.05-9.45

Γλώσσα, Επιστήμη, Μαθηματικά, 

Περιβαλλοντική Αγωγή, 

Αγωγή Υγείας,

Γεωγραφία, Τεχνολογία

Ηθική/Θρησκευτική Αγωγή, Ιστορία 

Κοινωνική Αγωγή



Πλύσιμο – Πρόγευμα

9.45-10.05
ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ-ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ

Υπαίθριο παιχνίδι

Διάλειμμα

10.05-10.45



ΔΟΜΗΜΕΝΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

ΑΦΗΓΗΣΗΣ

Παραμύθι/Κουκλοθέατρο

10.45-11.25

ΔΟΜΗΜΕΝΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ή 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Μουσική/Χορός/Γυμναστική/

Θεατρικό παιχνίδι-Κίνηση

11.25-11.50



Φρούτο/λαχανικό

11.50-12.05

Υπαίθριο παιχνίδι

Διάλειμμα

12.05-12.25

Ελεύθερο ή/και δομημένο παιχνίδι

12.25-13.05

Παιχνίδι με παιδαγωγικό υλικό

Δραστηριότητες Γλώσσας (Αναδυόμενος 

Αλφαβητισμός) Μαθηματικών

και αξιολόγησης με άτομα ή ομάδες



ΕΥΕΛΙΚΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ


